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Режим работы 

МОУ «Викторопольская средняя общеобразовательная школа 

Вейделевского района Белгородской области» 

 на 2021 - 2022 учебный год 

 

Начальная школа: 4 класса 

1 класс -11 учащихся 

2 класс -19 учащихся 

3 класс - 14 учащихся 

4 класс -12 учащихся 

 

Основная школа: 5 классов 

5 класс – 14 учащихся 

6 класс – 21 учащихся 

7 класс – 19 учащихся 

8 класс – 16 учащихся 

9 класс – 19 учащихся 

 

Старшая школа: 2 класса 

10 класс – 2 учащихся 

11 класс – 7 учащихся 

 

Индивидуальное обучение 1 учащийся 

2 класс – 1 учащийся 

 

Количество профильных классов – 2 

10 класс – гуманитарный  

11 класс – гуманитарный, естественнонаучный  

Режим учебного дня: 

Приём детей в школу 

1.7.30-7.45-п. Опытный 

2.7.45-8.00- с. Олейники 

3.8.00-8.15-х. Орлов,  п. Викторополь 

4.8.15-8.25-х. Попов 

5.8.20-8.25-зарядка (1-11 класс) 



Начало учебных занятий: 8.30 

1-й класс – пятидневная учебная неделя 

    Продолжительность урока в сентябре-декабре – 35 минут,  

в январе-мае – 45 минут 

 

Расписание звонков в 1-м классе (сентябрь-декабрь) 

1-й урок 8.25 - 9.00 

Горячий завтрак 9.00-9.10 

2-й урок 9.20 – 9.55 

3-й урок 10.05 – 10.40 

Динамическая пауза 10.40 – 11.15 

4-й урок  11.15 - 11.50 

Обед 11.50-12.00 

5-й урок 12.10-12.45 

 
 

Расписание звонков в 1-м классе (январь - май) 

1-й урок 8.30 - 9.15 

Горячий завтрак 09.15 – 10.25 

2-й урок 9.40 – 10.25 

3-й урок 10.35 – 11.20 

4-й урок  11.30 – 12.15 

Обед 12.15-12.45 

5-й урок 12.45 -13.30 

 

2 -4-е классы – пятидневная учебная неделя 

5 – 11 классы – пятидневная учебная неделя 

Продолжительность урока  45 минут 

 

Расписание звонков во2 – 4 классах (понедельник – пятница) 

1-й урок 8.30 - 9.15 

Горячий завтрак 09.15 – 09.25 

2-й урок 9.40 – 10.25 

3-й урок 10.35 – 11.20 

4-й урок  11.30 – 12.15 

Обед 12.15-12.30 

5-й урок 12.45 -13.30 
 

Расписание звонков в 5 – 11 классах (понедельник – пятница) 

1-й урок 8.30 - 9.15 

Горячий завтрак 09.25 – 09.40 

2-й урок 9.40 – 10.25 

3-й урок 10.35 – 11.20 

4-й урок  11.30 – 12.15 



Обед 12.30 – 12.45 

5-й урок 12.45 -13.30 

Обед 13.30 – 13.45 

6-й урок 13.45 – 14.30 

7-й урок 14.40 – 15.25 

 

Двигательная активность обучающихся, помимо уроков физической 

культуры, в образовательном процессе обеспечивается за счет: 

1. Утренней зарядки 

2. Физкультминуток в соответствии с рекомендуемыми комплексами 

упражнений (приложение 4 к СанПиН 2.4.2.2821 – 10) 

3. Динамическая пауза в 1-м классе 

4. Организованных подвижных игр на переменах 

5. Внеклассных спортивных занятий и соревнований, общешкольных 

спортивных мероприятий, дней здоровья 

6. Самостоятельных занятий физической культурой в секциях и клубах. 

 

Занятия внеурочной деятельности для учащихся 1-го класса (сентябрь-

декабрь) 

Понедельник-пятница – 13.00 – 14.00 

 

Занятия внеурочной деятельности для учащихся 1-го класса (январь-

май) 

Понедельник-пятница – 13.45– 14.30 
 

Занятия внеурочной деятельности для учащихся 2- 4  классов 

Понедельник-пятница – 13.45 – 15.00 

 

Занятия внеурочной деятельности для учащихся 5- 6  классов 

Понедельник-пятница – 15.35 – 16.45 

 

Занятия внеурочной деятельности для учащихся 10 класса 

Понедельник-пятница – 15.35 – 16.45 

Самоподготовка - 15.30-17.00 

17.00-уход детей домой 

 

 


